Shromážděni pospolu, 

když usedáme ke stolu,

jak Pán Ježíš s učedníky, 

vzdáváme ti Bože díky. 

Za ty dary požehnané 

přijmi srdce odevzdané.

Amen.

(tatínek)

(Věřím v Boha...)

Všechny dobré dary, 

všechno, co máme, 

pochází, Bože, od tebe.

Děkujeme ti za to.

Požehnej tyto dary a také ty, kteří nám je s láskou připravili.

(nejstarší)
(Sláva Otci i Synu...)
Bože Otče, požehnej, 

prosíme, toto jídlo. 

Je to plod země 

a plod lidské práce. 

Dej, ať žijeme v důvěře 

ve tvou lásku, skrze Krista našeho Pána.

Amen.

(maminka)

(Zdrávas, Královno...)

Pane Bože, děkujeme ti za jídlo, že máme každý den co jíst a že můžeme být spolu.

Nebo:

Děkujeme ti, Pane Bože, Králi národů, že dáváš růst chlebu ze země.

Amen.

(nejmenší)

(Anděle Boží......)

Přijď, Pane Ježíši, buď naším hostem a pomoz nám dělit se o to, 

cos nám daroval. 

Ve jménu Otce i Syna 

i Ducha svatého.

Amen.

(chlapec)

(Otče náš...)

Bože, požehnej dary, které přijímáme z tvé štědrosti. 

Dej svůj chléb těm, kteří ho nemají a svůj pokoj každému srdci. 

Amen.

(děvče)

(Zdrávas Maria)

Modlitba před jídlem

Vystřihni a slep kostku, kterou můžete doma používat jako pomůcku při modlitbě před jídlem. 

X = lepené plochy.

Modlit se může ten, kdo kostkou hází, nebo ten, 

kdo je napsaný na kostce.

Je možné a vhodné přidat i nějakou z naučených modliteb.  oJ

Vytiskni na tvrdý papír!!!
Jiné modlitby před jídlem

Všechny dobré dary jsou, Pane, od Tebe.

Děkujeme ti za všechno, co jsme a co máme. Amen.

Dej nám, Pane, čeho je nám nejvíc třeba: lásku, víru, naději a také chleba. Amen.

Bože, požehnej nás, požehnej také tyto dary a všechny, kteří nám je s láskou připravili. Prosíme o to skrze Krista našeho Pána. Amen.

Jiné modlitby před jídlem

Bože, děkujeme ti za tento den a za prostřený stůl. Požehnej všemu, co děláme. Požehnej všemu, o čem přemýšlíme a co cítíme. Amen. 

Bože, děkujeme ti za tvé dary, za naše společenství a za vše hezké, co smíme prožívat. Amen


