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T aborova moudrost

Ahoj kamaradi,
jsme moc radi, Ze jste se rozhodli pobyt ¢ast
prazdnin s nami na tabofe. Abychom vam
nastup do rodiny taborniku ulehdili, pfipravili
jsme pro Vas Taborovou moudrost.

Neni v ni napsano, jak udélat uzle,
varit knedliky ¢i odlévat stopy. Je jen a jen o
tom, co kdy a jak se déla, aby tabor monhl
vubec byt taborem. Abychom si nemuseli
stale vysvétlovat, jak se uklizi a jak se chodi
nakupovat. V nasi pfiru¢ce naleznete véci v
podstaté neménné, to je ty, které jsou na
vSech taborech stejné — zalezZitosti provozu.
Dobfe si vSe proCtéte a nezapomente si
Taborovou moudrost vzit s sebou na tabor.

MoZna nebudete zcela vSemu
rozumét, nestydte se a pfijdte se zeptat.
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Predtabori a cesta na tabor

Co mé kazdy tdbornik pied tdborem
udélat

Pofidit potfeby a vybaveni, které bude na
tabore potfebovat. Ve je uvedeno v
seznamu, pfednostné upozornujeme na
sekyru a dobry nuz.

Seznam téborovych potiecb
Neni nutno, aby se kazdy podle

nasledujiciho seznamu presné Fidil. Nékdo si
vezme vic koSil nebo ponozZek a leccos si
nebere vibec. Ty véci, které jsou nezbytné
pro sluzbu nebo pro taborovou hru jsou
oznaceny jako ,povinné“. Musi je mit kazdy,
jinak si je bude pracné na tabore obstaravat
a jesté navic ho jisté nemine almara za
nesplnéné povinnosti.

Na tabor se berou dvé maxima&lné t¥i
zavazadla:

kufr - (vyberte
nizsi nez 20
cm, jinak se
nevejde
pod postel,
doporucuje
me vybrat
néjaky stary,
rozhodné ne
ten, ktery
vozi babiCka
do lazni — na
tabore preci jen
néco zvlhne, spadne do
blata,...)

batoh - se spacakem a vécmi do spani
(neni-li na tdborové schizce uvedeno jinak)

maly batiZek - s vécmi na cestu (viz.
dale), na kratké vylety, na nakup



Povinna vybaveni

ostra sekyra v
pouzdie

ostry nuz (zaviraci s

pojistkovou Cepeli
nebo v pouzdfe
Skrabka na
brambory

2 krabiCky zapalek
v nepromokavém
obalu

baterka

nahradni baterie
pracak
dvojnasobna KPZ
provazek (10 m.)
Satek

uzlovacka

eSus s vickem
hrnek

IZice

lahev na vodu
stara utérka
holinky

plasténka

pohorky

spaci pytel
oble€eni do spani
obleCeni a spodni
pradlo

karimatka
hygienickeé potreby
(kartacek na zuby,
pasta, mydlo,
Sampon, hfeben,
dva ruéniky)
toaletni papir
pytel na Spinavé
pradlo

kartiCka zdravotni
pojis ovny
ocCkovaci prikaz
nebo zdravotni
prukaz ditéte
oddilovy prukaz Ci
jiny prikaz s RC a
fotografii

Na cestu:

na sebe - vysoké kozené boty, zelena

oddilova koSile i triko, ostatni dle poCasi a

vlastniho uvazeni

s sebou - plasténku, kapesnik, KPZ, tuzku,

pracak, svacinu, piti, doklady

Dalsi doporuéend vygbava:

2 flanelové koSile
mikina

5 tricek

4 - 5 paru ponozek
4 -5 vinénych
ponozek

5 svigek

dlouhé kalhoty
dopisni papir a
znamky

hudebni nastroj
kapesné
kapesniky

kapsaf do stanu ma
drobnosti

krabic¢ka pfipinacku
ledvifiak

mydlo na prani
papir nebo igelit na
vytapetovani stanu
plavky

propisovaci tuzka
pracovni rukavice
svetr

Sortky

tenisky (botasky)
teplakova souprava
zpévnik



Na tabor necberte

» Sperky

* hodinky

+ technické vymozenosti
délajici hluk (radia,
magnetofony, pfenosné
televize, videa, pipajici
hry, diskmeny)

* mobilni telefony, apod.

Co mém na tébofe vice:

Kdo pojede na tdbor?
Rozhodné ne kazdy, kdo se pfihlasi.

Rozhoduje vedeni tabora. Divodem neucasti
muze byt mala ucast na akcich oddilu, hrubé
chovani €i naopak chovani pfili§ ubreCené,
nesamostatnost.

Tabora se Ize zuCastnit pouze celého.
mozné, protoze to narusuje chod tabora a
ponechava jeho stavbu &i bourani na
ostatnich, coz jak jisté uznas, neni upliné fér.

S kym budu bydlet na téboie
V podsadovém tabore spolu bydli vétSinou

dvojice kamarad(. Nékdy ale vedeni tabora
zasahne proti stanové dvojici, ktera by spolu
chtéla bydlet. Stava se to tehdy, kdyz spolu
chtéji bydlet dva znami neporadnici nebo
dva nezku$eni novacci. V tom pfipadé byva
pozadana jina dvojice, aby se o novacky
podélila.



Stavba spoleénych objektd
Kazda sluzba ma pfidéleny néjaky ukol -
jedna dostavuje kuchyn, druha jidelnu atd.
VSechny se snazi, aby své ukoly splinili co
nejdfive, protoze skuteCny taborovy Zivot
zacne az bude vSechno hotovo.

Pfitom v8ak plati “rychle a kvalitné” -
veskeré nedostatky na “vasSich” stavbach

Spoleéné budujeme:

. Dostavba jidelny

. Stavba oznamovatele
. ESusovnik

. Latrina

. Sklipek

. Vsakovacka

Taborovy Zivot

Na tabore dodrzujeme urcité pravidelné
poradi ¢innosti, pfipadné zmény jsou v€as
ohlaseny

Budicek (v 8:00)
Rozcvicka

Ranni hygiena

Kontrola ranni hygiena
Snidané

Uklizeni

Nastup

Dopoledni €innosti (nakup, voda,
dfevo, vareni)

Obéd

Poledni klid

Svacina

Odpoledni program
Vecere

Vecerni hygiena
Kontrola vecerni hygieny
Teepee - taborovy ohen
Vecerka




Osobni volno
Byva pfed obédem, o polednim klidu,
nékdy pred vecefi a po ni. VSeobecné plati,
Ze kazdy muze délat v osobnim volnu co je
mu libo, pokud tim
* neruSi ostatni a nezplsobi Skodu (sobé i
jinym)
» Nevzdali se od tabora na dosah pis alky
(pfipadné mimo na misté ur€ené hranice).
* NeslouZi zrovna ve vafici sluzbé.
* Nema pfidélen zadny ukol a nema zadné
almary

Pokud nevi$ co ve svém osobnim volnu
délat, tak se nestyd a zeptej se svému radci,
nebo se k nékomu pfipoj.

Pisemnosti
Je dobrym zvykem napsat domuU hned po
pfijezdu na tabor a pak alespon jesté trikrat,
aby rodi€e neméli zbytecné obavy o Tve
zdravi.
Posta, kterou posilaji rodice tabornikim se
rozdava vétsinou pfi polednim klidu.

Chovani taborniks

Jedna dobra rada uvodem — tuto kapitolu
si zvlasté dobfe prostuduj. Na tabore plati
urcita pravidla, ktera se pfilis nevyplati
porusovat. ,Odménou”“ za takovy prohfesek
je totiz takzvana almara. Plvodné se jednalo
o prosté vytazeni hfiSnikova jména z Cerné
skfinky (odtud nazev) a pfidéleni trestu. Aby
se nestavalo, ze los urCi trest neumeérny
schopnostem postizeného, nyni jiz vSechny
hfichy evidujeme, stejné jako zadani ukolu a
jeho plnéni. Trest neni Zadné velké nestésti
— nejobvyklejSi je pfiprava dfeva pro kuchyn

fworo

si almaru oddiniS v dobé osobniho volna.

Dost uz straseni, radéji si precti, jakym
¢innostem se mas vyhnout, aby Té almara
minula.

§ Hrubé chovani k ostatnim
Sprosta slova, hrubé nadavky a osoCovani
nejsou trpény, kazdy spor Ize feSit na urovni,
nazory se pfece mohou riznit.




§ Hratky s ohném

Ve stanu Ize pfi dodrZeni urcitych pravidel
(popsany dale)svitit svickou, pfi sluzbé si
uzijete tolik ohné, Ze se vam bude mozna az
zajidat. Tim vaSe ohnové aktivity konci (krom
vyslovné uvedenych vyjimek). Zbytecné
Skrtani, kapani vosku ze svicek - to vse je
tabu!lll

§ Ruseni noéniho klidu

Od vecerky do budi¢ku nelze zadnymi
hlasitymi ani jinymi projevy ruSit ostatni.
Ihned po veCerce nemusite samoziejmé spat
— povidejte si ale tiSe, a nebudite nékoho,
kdo je vice unaven. To samé plati i rano. Kdy
nemuze vydrzet ve spacaku, ma moznost
vyjit ven, umyt se, uklizet si stan nebo se jit
poptat po néjaké mimoradné praci do
kuchyné. Vse tise!

§ PoSkozovani prirody i majetku
Kdo zakopne a rozbije lahev s olejem je
nesika, ale nezasluhuje trest. Ten kdo seka
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sekyrou do zivého stromu nebo bofi
kamaradovi stan, ten si mize byt almarou
jist. Zadné kaceni stromd ani o&ividné
suchych, bez vyslovného souhlasu nékoho z
vedeni tabora.

§ Poruseni “dredné" vydaného prikazu

Dobfe poslouchejte co, jak a kdy mate
délat. Nejsnaze se tak vyhnete tomu, ze
napf. pfi odchodu z tdbora nebudete mit
patficné nalezitosti.

§ Necestné chovani pri hfe a mimo ni

Snad mezi nami neni nikdo kdy by
podvadél a chtél dosahnout vyhod na ukor
ostatnich. Pro jistotu zde ale uvadime i tento
bod.

§ Chybi povinnd vyzbroj a vystroj
Seznam povinnych tabornickych véci byl
jiz uveden

§ Neporadek
Podle dalSich fadek se dozvis, jak vypada
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poradek. Kdo se proti pravidlim 5x prohresi,
Ceka jej almara.

w

tan

Vnitfek ma byt uspofadan tak, aby bylo
mozné cokoliv rychle najit, aniz by se muselo
10 jinych pfedméta vyndat. Nékolik
nejpouzivangjsich predmétd maze byt na
stolku, dalSi jsou ulozeny v kapsafi na sténé
stanu.

Boty, kufr , torna jsou pod posteli na
podlazce.

Je dobré mit ve stanu odpadovku. Je to
plechovka, pytlik, ... kam se odhazuji drobné
v&ci s nimiz se nevyplati bézet hned k
velkému odpadniku.

Sviti se svickami, které museji byt vzdy na
nehoflavé podloZce a zajistény proti
prekoceni. Nejlepsi je vymyta plechovka.
Pozor, ve stanu smi$ svitit aZz poté, co svicen
a jeho umisténi zkontroluje nékdo z
nacelnikd. Hofici sviCka nesmi ve stanu ani
na chvili zistat bez dozoru!

Stanova celta je pfi hezkém pocasi
alespon do poloviny vykasana vzhiru —
tmavé nevétrané kobky nejsou trpény. Vétra
se téz spaci pytel a spaci odév. Na konci
poledniho klidu je nutno spacaky uklidit a
celty skasat — jinak vSe, co slunicko zahralo
a vysusilo zase zvihne. Jdeme-li pry¢
z tabora, tak si samoziejmé véci uklizime
dfive.

V pfipadé desté se ve vlastnim zajmu
nedotykame celty ani nedopustime, aby se
celty dotykaly néjaké dalSi pfedmeéty.

Do ciziho stanu nevstupujeme bez
pozvani.

Prohlidka stanu uvnit¥

Uklid se kontroluje kazdé rano, kontrolu
provadi nacelnici a radce rodu. Nestaci
mit uklizeno jen rano, pfes den se délaji
tzv. “letecaky”, které nehledaji drobnosti,
ale kontroluji celkovy stav (povrchové
uklizeno, vSe mokreé se suSi, apod.).

Prohlidky se ucastni pouze obyvatelé
stanu.



Jak vypaddé uklizeny stan:
je povrchoveé uklizeno, ani pfes den neni

zjevny neporadek

podlaha v ulicce, pod posteli, prostor 5 m.
Za stanem, mezi stany a pfed stanem az
ke stfedu tabora je vysbiran od papirkd,
tfisek, zapalek, hiebiku atd.

provazky konstrukce jsou napjaté zevnitf a
mokré véci v€etné rucniku se susi
spacaky jsou slozené, vétraji se az po
prohlidce a uklizeji se do konce poledniho
klidu

Spinavé pradlo je uloZené v pytli na
Spinaveé pradlo

hfebiky jsou vSude, kde vyc€nivaji, ohnuty,
aby se nikdo nezranil

stanova odpadka je vynesena

lahev na vodu je bud prazdna a oteviena,
nebo plna Cerstvé vody a uzaviena
hieben je vyCistén a majitel uCesany

kufr, batoh, boty nelezi pfimo na zemi, ale
na drevéné podlazce, holiny omyty
oble€eni neni rozvéSeno po konstrukci
sekera, nlz a dalSi naradi je bez rezu

» eSus, pfibor, hrnek visi v jidelné na
eSusovniku

+ v kufru a ba ohu je uklizeno

* penize a penézenka neni volné pfistupna

* ve stanu nejsou zadné potraviny,
2vykacky, bonbony apod.

Jidlo a piti

Jidlo vydavané v kuchyni se nikdy neji ve
stanu (vyjimka je udélena chromym,
nemocnym a batolatim).

Znechucuijici fe€i se u jidla nevedou.

Zbytky v zasadé nejsou, protoze kazdy si
necha nandat jen tolik kolik sni a jde si radéji
pridat. Pfesto ale mohou zbyt pecky, slupky,
kosti, .... ty se vyhazuji do odpadky, nebo
nosi zvifatkim na skalu Wakan.

Zasadneé si berete tolik jidla , kolik snite,
pak si muzete pridat.

V kuchyni je k dispozici k piti €aj, nepijte
z jinych zdrojl ani ze studanky.

ESus musi byt pul hodiny po jidle Cisty a
suchy. Nesmi byt mastny, nemluvé o
zbytcich jidla pod ousky a za drzatkem.



Pokud jsou k obédu brambory, dojde si
kazdy, azZ sluzba zavola, pro eSus, vicko a
Skrabku. V kuchyni nafasuje brambory a
pitnou vodu do eSusu a jde Skrabat k potoku.
Brambory se na bfehu vyklopi a omyji od
hliny a prachu. OSkrabané brambory, uplné
ponofené do vody se odevzdavaji v kuchyni
sluzbé. Slupky se vyklopi do odpadovky.
Skrabat musi kazdy!!! Zkuste si to radsi
doma, a uz to mate nacviceni.

Pokud nevarite, tak se nesmite pohybovat
v kuchyni, ani tésné blizkosti.

Likvidace odpadki
Nic se nezahazuje na zem.

Véci, které jdou spalit se nosi do kamen, ty,
které zetleji do odpadovky a hlinik se sklem a
s plasty se tfidi zvla§ — do popsanych pytll
u kuchyné.

Nespalitelné a netlejici zbytky vSeho
mozného se odvazeji do vsi do popelnice,
tam se vozi i tfidény odpad.

Latrina

V dobé stavby tabora pouzivej lopaticku (je
viditeIné umisténa), pomoci které v lese
vykutas jamku a vSe po sobé peclivé zakryjes
zemi. LopatiCku potom vra na jeji misto.

Po postaveni tabora se chodi na zachod
jen na latrinu. To plati i v noci a zasadné i pro
kluky! Chce to jen vzit si néco na sebe a
baterku. Kdo se boji, a poprosi o doprovod
uréeného radce.

Po pouziti latriny pfiloZenou lopati¢kou
nahazime do jamy trochu hliny — pFisti
posezeni bude pfijemnéjSi a nebudou nas
tolik obtéZzovat mouchy. Pfi odchodu z latriny
si nezapomen vSimnout mydla ve schrance u
potoka a pouzij ho.

Zachézeni s nGiadim
Sekerkou se seka na Spalku nebo na jiném
drevé, ne na kameni, zemi, ¢i dokonce
kofeni.
Kdo si necha sekyrku pfes noc venku,
tomu brzy zrezne a z toho kouka almara.....
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NozZem se neseka do zemé. Je jasné, ze
ani do ni¢eho zivého vcetné stromu
kamaradu.

Hry s nozem se netrpi.

Oddilové naradi se vypUjCuje pouze u
radce a vraci se po pouziti (nejpozdéji vSak
tyz den vecCer) opét radci. Naradi, které bys
nevratil, pravdépodobné zrezne a ty pak
bude$ mit zbyte€nou praci s jeho Cisténim.
V pfipadé, Zze naradi ztrati$S svou nedbalosti,
bude$§ muset sehnat nahradu.

Sluzby

Sluzby jsou Ctyfi a tabornici do nich
nastupuji v nasledujicim poradi:

1. Nakupdi sluzba

2. Vodni sluzba

3. Dfevni sluzba

Dievni sluzba
Dfevni sluzba ma ukol jednoduchy, ale
moc zalezi na tom, zda jeji ¢lenové dokazi
spolupracovat a zda se nikdo nesnaZzi lenosit.
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Sikovna sluzba se se svym Ukolem vyrovna
za hodinku a potom se mUze vénovat svému
programu.

Ukolem sluzby je naplnit miru dfeva
nafezanymi poleny. Mira je pfesné
stanovena na tabore.

Na topeni se sbiraji sousky na zemi a
suché klesti bez jehli€i. SpInéni ukolu
kontroluje nacelnik dne, teprve po jeho
schvaleni ma sluzba volno.

Nékupéi sluzba

Na nakup se chodi ve sluSném obleceni
(zelena kosile) — zadné Spinave teplaky a
zablacené holinky. V obchodé jedname
zdvorile. Sluzba v obchodé neplati, vSe se
zapisuje do sesitu a zaplati najednou. Sluzba
si smi v obchodé koupit néjaké dobroty — ale
nezapomente, Ze v taborfe nemaji misto
soukromé potraviny.
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Na nakup s sebou sluzba bere:

* seznam co nakoupit a co objednat

» dvoukolak ¢€i batohy

+ zalohované lahve Ci pfepravky

» dopisy z taborové schranky (které jde na
postu poslat)

» odpadky do popelnice nebo do kontejnert
na tfidény odpad.

Po prichodu do tabora déla sluzba toto:
+ ohlasi se u nacelnika kuchyné

. pfeda mu postu a nakup

+  podle pokynu ulozi nakup

. ulozi dvoukolak a vrati batohy

Vodni sluzba
Hned po bodovani se sluzba odebere do
kuchyné a vezme si barely a nadoby na vodu
a jde je do studanky naplnit - pak je opét
preda varni sluzbé. Po té se jdou vSichni
umyt od hlavy az k paté a napsat do kroniky
predesly den.
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