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Obrana permakultury

Ondřej Dargocký Simon

Středočeská recenze na knihu Billa Mollisona a Rennie M. Slayové Úvod do permakultury.

 

O permakultuře již bylo napsáno a řečeno mnohé. Leč většina potištěného papíru vznikla vně věnce hor obklopujícího kolkolem českou kotlinu. Přes Krušné hory, Šumavu, Novohradské hory a Český les k nám probleskovaly jen útržkovité zprávy o systému trvale udržitelného hospodaření spolu s nabídkami na školicí kurzy. Permakulturu provázely nejrozmanitější pověsti od zatracování až po vynášení do ekologického nebe. Ojedinělé projekty podobného zaměření, jako třeba projekt městských zahrad pražského Kulturně-sociálního centra dobrou reklamu permanentnímu hospodaření neudělaly. Zůstalo totiž u plánů a po zahradě či zahradách nebylo ani vidu ani slechu. Protože se už pár let snažíme na naší usedlosti budovat cosi, čemu lze říkat biozahrada, a navíc ještě chováme permakulturníky oblíbené slepice, s nedočkavostí jsem za rozumnou cenu zakoupil česko-slovenský překlad novelizace základního permakulturního díla. Vrhl jsem se do čtivého textu a zahloubal se do množství mnou tak oblíbených obrázků, schémat a obsáhlých seznamů. A bylo věru o čem přemýšlet.

Inspirace k systémovému myšlení

Slay-Mollisonova Permakultura pro mne byla neobyčejně podnětné čtení. Mollison jde na věc od Adama a s jeho kritickou analýzou neudržitelnosti zemědělství ve velkovýrobní podobě mohu beze zbytku souhlasit. Na své naléhavosti nic neztrácí ani po více než pětadvaceti letech od svého prvního zveřejnění. Bill Mollison se nevydal obvyklou cestou pouhé kritiky, chtělo by se říci jezeďáckých, praktik australských velkofarmářů. Vytkl si naopak za cíl vybudování alternativního, dnes bychom řekli trvale udržitelného přístupu napodobujícího lesní ekosystém. Začal spolu s Davidem Holmgrenem pracovat na vytvoření principů pro zahrádky bohaté na rostlinné a živočišné druhy. Ty pak společně publikovali v knížkách Permaculture I. (1978) a v o rok mladší Permaculture II.

Záměr připodobnit zemědělský systém bohatě strukturovanému lesu vychází z poznání skutečnosti, že lesní ekosystémy produkují obvykle největší množství biomasy a velmi dobře recyklují živiny. Dlouhodobá udržitelnost spolu s rentabilností každé farmy jsou chvályhodné zásady, které se prolínají celou Mollisonovou prací. Jako praktik a školitel nezůstává u modelu rolnické usedlosti, ale propracovává plány různě velkých farem, příměstských zahrádek, rybničních hospodářství, zahrad v oázách i v lodžiových truhlících městských center. Rozvádí velmi podrobně zásady stavby domu, vodního hospodářství v suchých oblastech a ochrany proti požáru či silným větrům. Chce vrátit pěstování potravin do měst a vůbec bezprostřední blízkosti lidských obydlí.

Na rozdíl od jiných částí světa, kde můžeme najít i několik tisíciletí fungující různou měrou stabilní zemědělské systémy, Austrálie takovou tradici nemá. Původní obyvatelé zemědělství nevyužívali. Permakultura si proto nemohla dát za cíl návrat k tradičním zemědělským praktikám a jejich přepracování podle zásad dlouhodobé udržitelnosti a minimalizace lidských zásahů. Touto cestou se vydal M. Fukuoka, který rozvinul ve středním Japonsku systém zemědělské ne-práce založený na stepně-mokřadním pěstování rýže a žita (viz článek Semínka, stébla a prst pana Fukuoky v SG 10/98).

Japonec Fukuoka a Australan Mollison

Při porovnání obou systémů je vidět vliv rozdílné kulturní tradice v subtropických zemědělských podmínkách. Mollison předpokládá na farmě pastevní chov masného dobytka, slepice, další pastevní drůbež a chov ryb, zatímco Japonec Fukuoka se spokojí s hejnem kachen a „dary moře“. Tam, kde Mollison stohuje stromy, keře a trvalky do podoby arbokultury s malými ploškami jednoletých plodin, Fukuoka na rýžovišti střídá dvě jednoletky a ovocný sad nechává podrůstat divokými rostlinami. Intenzivní zeleninovou zahrádku u domu mají oba, stejně tak kladou shodně důraz na mulčování, zúrodňování půdy a pěstování stromů poutajících dusík. Hlavní zdroj obvykle nedostatkového dusíku vidí však Mollison v trusu zvířat (slepičí traktor, koulející se permakultura, krmné systémy, rybo-kachní hospodářství), Fukuoka v bílém jeteli a dalším „plevelu“. Důležité je taky určitě to, že Fukuoka vystupuje spíše jako filozof a rolník, kdežto Mollison je vnímán jako krajinný plánovač a školitel.

Fukuoka rozvíjí především hospodaření v rodných vlhkých subtropech, v kontrastu k Mollisonovi, který žije v subtropech suchých a snaží se vypracovat návody pro krajiny vlhké i suché, horké i chladné.

Konkrétní dílčí dobré nápady

Mnohé z kapitol Úvodu do permakultury obsahují prakticky upotřebitelné rady a chytré zlepšováky. U plánovacích zásad, návodů na stavbu domu nebo pěstebních postupů se ale nedá dobře rozpoznat, jestli je rada určena pro podmínky Kréty, Irska, Tokaje, Holandska nebo Spiše. Výborné pro naše podmínky jsou třeba návody na mechanický „přepínač“, umístěný na vtoku do nádrže na dešťovou vodu, který snadno oddělí první špinavé a u nás i kyselé srážky, od již čistšího vydatnějšího deště. Snadno lze využít jednoduché modely pro užití šedé vody (umyvadlo-splachovadlový komplet), plánky osázení lodžie pro drobnou produkci potravin nebo pěstování proti okusování pletivem chráněných keřů ve formě čajovníkových plantáží. Kniha obsahuje i připomenutí mnoha rozmanitých obecně platných (a známých) zásad.

Inspirující jsou jistě i obsáhlé seznamy rostlin pro různé použití. Pro toho, kdo svůj zájem o samozásobitelské a udržitelné pěstování začne otevřením Úvodu do permakultury, poskytují vhodné základní vodítko. Pro středoevropské podmínky je ale vhodnější zkombinovat několik na místní podmínky zaměřených knih. Jako vhodnou kostru pro vytvoření místního seznamu jedlých a užitkových rostlin nejčastěji používáme knihy Biozahrada, Málo známé druhy ovoce a Málo známé druhy zeleniny společně s aktuální a některou starší pomologií. Knížky českých zahradníků a sadařů (a nejlépe ty z předchemického období) nám totiž jasně říkají, jaké teploty rostliny snášejí nejlépe a jaké naopak již nepřežijí. Tak zásadní věc bohužel v Úvodu do permakultury nikde nenajdeme. A tak se snadno stane, že se mladý začínající permakulturník bude několik let těšit z bujícího tomelu (khaki), než mu ho zničí silnější zima. Khaki se totiž pěstuje nejblíže v Albánii.

Z našich domácích výše uvedených knih se však nedozvíme (s výjimkou rakytníku) nic o dusík fixujících dřevinách, jako jsou například oba druhy rodu olše (jeľša), hlošina, čilimník (zanoväť) nebo čimišník obecný (karaganda stromovitá). Pokud se jejich používání u nás osvědčí, lze je považovat za největší Mollisonův dar českým pěstitelům. Kdyby kvůli ničemu jinému, mělo už proto vydání Úvodu do permakultury svůj smysl.

Nemístné zjednodušování

Hlavní systematickou slabinou knihy je vedle na jejím konci zmiňované aspirace na světovou univerzálnost téměř všudypřítomné nemístné zjednodušování. Výsledek pak připomíná práci špatného středoškolského učitele, který ve snaze látku „dětem“ zjednodušit, prozjednodušuje se až ke zcela neužitečným, ba chybným obecným tezím. Velká většina probíraných témat je zmíněna jen útržkovitě, v náznacích nebo jen jediným slovem. Je jasné, že tak komplikovaná záležitost, jakou je založení (provozování) samozásobitelské a komerčně úspěšné zemědělské usedlosti, se dá jen obtížně vměstnat do jednoho přehledného svazku. Otázkou proto zůstává, měl-li se o to autor pokoušet. Možná by bývalo lepší zaměřit se dejme tomu na zahrádku se slepicemi (v knize nejpodrobněji propracovanou) a stavbu domu; akvakulturu, pastevní chov zvířat a vodní hospodářství pojednat v dalších vzájemně provázaných svazcích.

Jednoduchost a lehkost, s jakou se autor s tématem vypořádává, je zároveň pravděpodobně jedním z hlavních faktorů podněcujích šíření a kladné hodnocení permakulturních myšlenek mezi městským obyvatelstvem bohatých zemí. Vždyť je to tak snadné. Zvláště jde-li o plánování. V lákavém zlehčení práce na zahradě, na polích a při chovu zvířat vidím největší nebezpečí permakulturní lehkosti. Mnoho lidí zaujatých hezkými obrázky a vidinou snadného života na farmě pak po prvních proteklých stropech, zplesnivělém oblečení, umrzlých jehňatech a zničené úrodě na vše zcela zanevře anebo se raději věnuje rozšiřování nikdy nevyzkoušených permakulturních myšlenek. Komu by se chtělo čekat desítky let, než mu vyroste permakulturní zahrada? Fukuokův životopis („přes dvacet let jsem zkoušel na svém poli a sadu...“) mezi šiřiteli permakultury nenajdeme.

Málokdo je patrně schopen odhalit v knížce všechna zjednodušení sahající až pod hranici holé podstaty sdělení. Právě ona však dávají podnět k zcela zavrhujícím odsudkům ze strany lidí, kteří v některém z úvodů do permakultury našli oblast, jíž rozumí, zpracovanou v podobě jediné chybné věty.

Příkladem může být zmínka o semenářství: „Některé (rostliny) necháme vykvést, aby se nám vysemenily“, vztahující se na růžičkovou kapustu, celer, zelenou cibuli(?), brokolici, kapustu, hořčici, špenát a římský fenykl(?). Raději to nezkoušejte. I kdyby pěstované rostliny nebyly hybridy (F1 generace), kteří dávají obvykle nepoužitelné potomstvo, budete mít z vlastních semínek žalostný výsledek. Minimálně brukvovité rostliny se vám navzájem zkříží. Zkusili jsme to. Vypěstovat si vlastní semena na malé zahrádce je podstatně složitější.

Dalším příkladem zestručnění do nic neříkající podoby je kapitolka o včelách. Nelze z ní ani poznat, v jakém klimatickém pásu je chov předpokládán. Přesto autor uvádí několik konkrétních rostlin, které mají zajistit „téměř konstatní (?) včelí pastvu, s výjimkou oblastí, kde jsou silné zimy se sněhem“.

Kolonizační přístup ke krajině

Ze zcela jiného soudku je kolonizační přístup při zakládání farmy. Neznám poměry v současné Austrálii, je ale zjevné, že do našich oblastí je to postup zcela nepoužitelný. Kniha předpokládá příchod bílého sáhiba do neosídlené „pusté“, až degradované krajiny. Na ní jeho oko se zalíbením spočine a on si vybere nejvýhodnější kout pro zbudování farmy. Pozemek koupí a zvelebuje.

Podobně je obvykle i dům stavěn na zelené louce a není nikterak omezen stávající situací na pozemku. Každý však nemůže bydlet ve spodní třetině mírného jižního svahu, jak doporučují tvůrcové permakultury.

Kolonista započne svou práci obehnáním pozemku drátěným plotem s hustými oky. Síť plotů pak prostupuje postupně jednotlivé vnitřní zóny. Budují se příjezdové cesty, rybníčky a nádrže, vysazují pásy stromů.

Situace v krajích, kde dosud žijí „původní“ obyvatelé, je však obvykle zásadně odlišná. Prostorové umístění vsí, domů, zahrad a dalších prvků je většinou dáno a často má nám dosud skrytou logiku. Většina parcel, zahrad a vůbec pozemků je zapojená do sítě vazeb s ostatními pozemky. Důležitou vlastností je i průchodnost krajiny.

Tyto výhrady nejsou zaměřeny přímo proti Úvodu do permakultury, spíše konstatují jeho špatnou použitelnost v našich podmínkách. Snad někde na parcelované degradované kulturní stepi (poli) na východních předměstích Bratislavy či Mostu...

Než denní život, raději plánování

Použitelnost zpracovaných permakulturních plánů, nazývaných ošklivě „dizajny“, není, zdá se, příliš prověřována. Alespoň se o tom v knize nic nedočteme. Nevím tedy, kolik plánů se uskutečnilo, kolik se osvědčilo, kolik selhalo či muselo být přepracováno. Dizajnéra to ani, zdá se, příliš nezajímá. Důležité jsou spíše správně uplatněné zásady a principy. Možná právě proto se v knížce používají nikoli fotky úspěšných zahrad, doplněné jejich schematicky znázorněným vývojem, ale pouze náčrtky a schemata výsledných systémů v optimální fázi vývoje.

Středoevropskou arbokulturu je potřeba budovat v horizontu desetiletí. Vzrostlý dub nebo ořešák roste alespoň padesát let a je tedy otázka, zda je možné jeho korunu znázornit v plánku jedním kolečkem. Tropické systémy se vyvíjejí poměrně rychle, ale v suchých oblastech rostou stromy obdobně pomalu jako u nás. Hotové permakulturní krmné systémy, farmy nebo pěstební lesy v mírném a suchém pásmu proto patrně dodnes neexistují. Od sedmdesátých let uběhla příliš krátká doba pro jejich plný vývin. Může se tedy stále ještě ukázat, že principy permakultury fungují dobře v suchých subtropických oblastech a v rovníkovém pásmu, zatímco třeba pro Island, střední Evropu a vnitroasijské stepi jsou prakticky bezcenné.

Mnoho praktických problémů, s nimiž se potýkají dennodenně zahradníci a sedláci, je v permakulturním dizajnu pominuto nebo odbyto obecnou tezí. Co máme dělat, usídlí-li se nám v kobercovém mulči býložraví myšovití hlodavci (hryzci, hrabošíci, hrabáči, hraboši)? Postačí pro kontrolu slimáků v pneumatikovém jezírku sídlící žáby? Za jak dlouho to bude fungovat?

Plevel navrhují permakulturníci kontrolovat často dosti kuriózními způsoby. Představa pro mírný pás doporučovaného potlačení travin v sadu pěstováním cibulových rostlin pod stromy (narcisy, hyacinty, kosatce, hlíznaté květiny) odpovídá sice dobře teoretickým poznatkům z tabulek, ale ve skutečnosti je to obtížně uskutečnitelné, až nesmyslné. Možná by šel použít česnek medvědí, i když proti kopřivám, pýru a některým trsnatým travám by asi šanci neměl. Zvláště kdybychom ho zamýšleli využít i k produkci cibulek, jak je doporučováno.

Některé doporučované způsoby kontroly škůdců mohou být naopak za určitých podmínek účinné. Nejsou však zmíněny ty nejúčinnější – důsledné střídání plodin, ochranné lhůty v osevních postupech a případně i roční „sanitární“ nepěstování některých plodin. Rozmanitá a oku lahodící struktura intenzivní zahrádky, nastýlka, kobercový mulč, záhony ve tvaru klíčové dírky a směsné kultury značně ztěžují kontrolu plevelů klasickými postupy biologického zahradničení.

Na mnoha místech textu je až příliš zřetelně rozpoznatelné, že ani jeden z autorů Úvodu do permakultury nevybudoval a neprovozoval alespoň pár let vlastní farmu či komerční zemědělský systém.

Chyby falzifikační a kompilační

Kniha je plná nejrozmanitějších chyb. Velmi to znejisťuje čtenáře při interpretaci těch jejích částí, které pojednávají o podnebných oblastech, o nichž má jen omezené znalosti, a nemůže se tak při filtrování chyb opřít o vlastní názor či zkušenost. Jak se skutečně dají pěstovat papáje nebo mangovníky, opravdu nevím. Nezbývá mi tedy než věřit (či spíše nevěřit) autorům Úvodu do permakultury a knih, z kterých tito návod převzali.

Spousta chyb a neuváděných omezení platnosti plyne možná z chyb autorů původních prací (viz rozsáhlé seznamy doporučené literatury) nebo nepochopení ze strany kompilátorů. Jako příklad nám může posloužit akvakultura.

Akvakultura v permakulturním pojetí se vyznačuje mnoha „specifiky“. Vrcholí zde například Mollisonova záliba ve starých pneumatikách, kterých už dokázal rozmístit po ostatních pozemcích své farmy ohromné množství. V rybníčcích z nich pak buduje ostrovy, opevňuje jimi břehy anebo je prostě nahází do vody (spolu s kanalizačními rourami a dutými kmeny), aby si v nich našli menší živočichové úkryt před dravci. Propaguje pěstování polykultury, což je ale prakticky ve všech chovných nádržích samozřejmé. Chybí zde představa o potravní pyramidě založené na produkci řas a baktérií. Za rozhodující faktor považuje hnojení rybníka (trusem kachen, slepic či statkovým hnojem), aniž by zdůraznil záporný vliv přehnojování. Automaticky předpokládá strojové prokysličování rybníka v teplém období.

Pro krmení ryb doporučuje mimo jiné „...chov na bílkoviny bohatého hmyzu na zvláštních záhonech a odchyt hmyzu (jako krmiva pro ryby) v zahrádce a ovocném sadě. Můžeme chovat či chytat kobylky, larvy much a brouky, sviňky, ale taky malé rybky, pulce a garnáty.” Za nejběžnější chybu rybích farem považuje malý počet ryb na danou plochu.

A aby toho nebylo dosti, dozvíme se, že „...odpad, který se usazuje na dně, čistí sladkovodní korýši a pošvatky(!) žijící v bahně na dně rybníků. Svými organismy přefiltrují až 900 litrů znečištěné vody za den a vylučují do bahna koncentrovaný roztok (obvykle fosforečný), který se dá při vypouštění rybníku vybrat a použít v zahrádce nebo ovocném sadě jako hnojivo“. Kdo nevěří, ať tam běží. Možná, že v Austrálii je to možné. Korýši v bahně obvykle nežijí, tím spíše v úživných teplých nádržích, kde nad bahnem chybí kyslík. Pošvatky žijí jen v dobře prokysličené proudící vodě, nikoli v bahně. A koncentrovaný roztok zůstávající odděleně na dně mělkého rybníka...? Nevyčítám autorovi, že se nevyzná v procesech a obyvatelích rybničního dna. Nemá o nich ale psát. Jak má potom člověk věřit ve funkčnost banáno-papájového kruhu, když permakulturní akvakultura je takováhle hrůza? Neznalost je jedna věc. Úmyslná falzifikace věc druhá. V Úvodu do permakultury se vyskytuje jedno i druhé. V kapitole 1.11 Okrajové efekty se autoři snaží demonstrovat princip, podle kterého se zvlněním řádků dosáhne zvětšení počtu rostlin na plochu při zachování jejich sponu. Obrázek 1.15 to má názorně demonstrovat:

A – rovné řádky 36 rostlin, B – zvlněné 45 rostlin, praví kniha. Na čtvercových záhonech je však nakresleno 42 a 43 rostlinek. Však on to nikdo nebude počítat.

Podobně autoři přizpůsobují velikost stromu svým potřebám. Na obr. 5.16 je v adaptované předměstské zahrádce (podle kresby R. Francise) třešeň menší než hrušeň (přestože třešňové zákrsky dosud neexistují), moruše dorůstá stejné velikosti jako mišpule a ořešák není o mnoho větší. To se to pak plánuje. Přitom správně umístit vzrůstné a nízké stromy je základem lesních pěstebních systémů.

Falzifikátem podobného typu je také obrázek 4.16. Na střeše pouštního domu se na šňůře suší prádlo, v útulném koutku posedávají lidé, na zemi na podložkách schne ovoce a na střeše holubníku disciplinovaně posedávají holubi. Jsou to patrně nejhloupější holubi na světě, ti, co jsme měli u nás na dvoře, by se určitě chovali jinak. Seděli by a kadili na prádlo, sežrali sušící se ovoce a využili pro lidi stíněného koutku ke svému vlastnímu odpočinku. Kdo chce, může zkusit v horku bydlet dva metry od výletu z holubníku. Pokračovat bychom mohli dalšími klamavými reklamními obrázky, jako je třeba drůbeží dvorek na obrázku na straně 32. Slepice kupodivu nerozklovaly „vhodné trvalky” se širokými listy (možná to jsou diefenbachie), žádné kuře se neutopilo v odkrytém barelu s vodou a trnovník akát štědře krmí drůbež svými „tvrdými semeny”.

Světová univerzálnost

Nikde se v Úvodu do permakultury nedočteme, jak vlastně autoři vymezují chladný, mírný, subtropický a tropický pás. Podle doporučovaných rostlin to jednou vypadá, že většina území Čech, Moravy, Slezska a Slovenska patří do klimatu mírného, jindy se dočteme, že do chladného klimatu patří jako vhodný druh ořešák a kaštanovník jedlý. Tak nevím, snad mi to někdo z asociace Permakultura (CS) objasní.

A tak je to se vším, chtělo by se na tomto místě říci. Ne tak docela. Kromě populárního povrchního přístupu knize bohužel uškodila především změť přístupů platných a použitelných v tropech, pouštních oblastech a subtropech vlhkého či suchého ražení. A tak ačkoli Mollison v případě domů striktně rozlišuje dům pro chladné pásmo, tropy, poušť či oblast ohrožovanou hurikány, v případě zahrádky a pole míchá jedno s druhým.

Někde je ale přece potřeba zavodňovat, jinde odvodňovat. V tropech se plodiny stíní, u nás žádná významnější kulturní plodina nevyhledává stín a jen nemnohé ho snášejí. Permakultura se prostě jen ke své škodě všechno snaží smíchat dohromady.

Pro mírný pás, ve kterém se Bill Mollison na Tasmánii narodil a vyrůstal, je v knize překvapivě málo použitelných návodů. Přestože kniha byla vzhledem k převažujícímu počtu čtenářů v Evropě a Severní Americe adaptována i na chladnější oblasti, mnoho se v tomto ohledu nevyznamenala.

Plán výsadby nevyhřívaného skleníku v chladných oblastech, který zajistí údajně 70 % salátových zelenin pro čtyřčlennou rodinu, stojí za shlédnutí. Pokud jste měli někdy alespoň malý skleníček, budete opravdu udiveni. Máme zde jednu brokolici, půl čtverečního metru mařinky (využít jej lze snad jedině na hektolitr kořalky), jedno menší keříčkové rajče, porost rosnatek (chytají dle doporučení knihy hmyz), Meyerův citroník, porost kmínu, různé saláty, jasmín (na čaj) a mnoho dalšího. To prostě musíte vidět!

Knížku čtenářům doporučuji k prostudování. Mě osobně její čtení bavilo a snad se mi i svým způsobem líbila. Možná ale bude stačit si ji na pár dní vypůjčit. Inspiraci a elán k promýšlení u nás funkčních pěstebních a chovných systémů z ní získáte rychle. Pro praktické použití však doporučuji obrátit se na některé použitelnější příručky.

Ondřej Dargocký Simon,

vystudoval speciální biologii a ekologii na PřF UK, pracuje ve Výzkumném ústavu vodohospodářském T. G. M.
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